
Золото Кубка України з пауерліфтингу
Четвер, 03 грудня 2015, 10:19

  

з 25 по 27 листопада поточного року у м. Коломия пройшов Кубок України з
пауерліфтингу серед чоловіків та жінок.

  

У збірну команду області увійшли динамівські спортсмени: Шинкарук Артем та Франков
Сергій, які гідно представили нашу область та Товариство.

  

Майстер спорту України Шинкарук Артем у ваговій категорії до 74 кг здобув золоту
нагороду його результати: присідання 270 кг, жим лежачи 205 кг, тяга 255 кг, сума 730
кг.

  

Франков Сергій у ваговій категорії до 93 кг поступився спортсмену за власною вагою
бронзовою нагородою його результати: присідання 277,5 кг, жим лежачи 187,5 кг, тяга
270 кг, сума триборства 735 кг - 4 місце

  

Вітаємо спортсменів та тренера Басістого Андрія з вдалим виступом та бажаємо нових
високих досягнень та легкої штанги!!!
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