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Нещодавно у місті Коломия завершився Чемпіонат України з пауерліфтингу серед всіх
вікових груп. Чемпіонат був відбірковим на Міжнародні змагання.

  

Майстер спорту України Бежевець Ганна отримала перемогу у ваговій категорії до 52 кг
серед юніорок її результат сума триборства 340 кг (130+70+140), що дає змогу боротися
за нагороди Міжнародних стартів.

  

Вдалий дебют на Всеукраїнських змаганнях виявився для Параскевич Наталії, яка
отримала бронзову нагороду у ваговій категорії до 63 кг серед жінок, сума триборства
складає 300 кг (122,5+60+117,5).

  

Також порадували своїм виступом ветерани, які принесли золоті нагороди чемпіонату:
Линник Олександр в.к. до 93 кг, вікова група 1 сума триборства 700 кг (265+180+255);
Бушматов Віктор в.к. до 93 кг, вікова група 2 сума триборства 565 кг (235+140+190);
Щоткіна Валентина в.к. до 72 кг, вікова група 2 сума триборства 200 кг
(80+40+80).

  

Менш вдалий виступ був у Франкова Сергія у в.к до 93 кг серед чоловіків посів 7 місце,
сума триборства 725 кг (270+185+270)

  

Динамівська сім'я вітає тренерів та спортсменів та бажає нових перемог на Міжнародних
та Всеукраїнських помостах
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